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 PEG  چيست و

 قرار استفاده وچرامورد

 میگیرد؟
 ازطریق که است ای وسیله پگ

 میشود گذاشته معده در آندوسکوپ

 طریق از توانند نمی که کسانی تادر

 دهان

 لازم غذایی مواد نمایند تغذیه

 روش این.شود وارد معده مستقیمابه

 به نسبت

 خوبی وبه بوده خطر کم قبلی های روش

 ایجاد کمی میشودوعارضه تحمل

 را بیمارستان در اقامت مدت.میکند

 میکند کوتاه

 به نیاز بدون جراحی روش برخلاف و

 شود می جاگذاری عمومی بیهوشی

 .شود می صرف آن برای کمتری وزمان

 
 ماند؟ خواهد درمعده پگ زمانی چه تا

آن  خاص شیمیایی ساختمان به توجه با

می  طولانی مدتهای که است ای وسیله

آن  درآوردن و بماند باقی معده رد تواند

 د.بو بیمارخواهدبه نظرپزشك  وابسته

 پگ از تغذیه نحوه

پگ  شدن مسدود از جلوگیری برای

 نمودن وارد از وبعد قبل بایستی

 03     الی 03 با ابتداپگ موادغذایی

 .شستشوشود آبسی سی 

 شده خرد باید ابتدا وکپسولها قرص

 مگراینکه(شود حل گرم ودرآب

 ازطریق وسپس)مجازنباشد ظرپزشکیازن

 ازورود جلوگیری جهت.شود داده پگ

 دادن حین باید ریه به موادغذایی

بعدازآن  ساعت وتایك موادغذایی

 قرار ن بالاترازبد درجه 03 سربیمار

 .گیرد

بامقاومت  غذا دادن موقع که درصورتی

کرده  خودداری غذا دادن شدیداز مواجه

 رید.بگی  وباپزشك ویاپرستارتماس

بسته  لوله باید غذا دادن درفواصل

 را سرنگ محتوای آرامی به باید.باشد

 واردلوله

 با روزانهار پگ خارجی قسمت.نمایید

 خم کردن از.شستشودهید وصابون آب

 مدت به پگ وبستن دادن پیچ یا

 کنید خودداری طولانی

.  
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 پگ از مراقبت طریقه

مواظب .دارید تمیزنگه را سوراخ اطراف

 کشش نباشد. تحت لوله باشید

 از نشت ویا قرمزی مشاهده درصورت

 .بگیرید تماس پزشك با اطراف سوراخ

 ولی ندارد اشکالی پگ با گرفتن  دوش

 .شود محافظت به خوبی باید

 مواظب که هوشیارنیستند دربیمارانی

 توسط آن وکشیدن پگ دستکاری

 پگ درآمدن درصورت.بیمارباشید

 عاطلا پزشك به را حتماموضوع

 24 مدت در شده ایجاد سوراخ.دهید

 بخود خود پگ ازدرآمدن پس ساعت

 ی شود.م بسته
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 PEG تعبيه 

 

 

 تهيه و تنظيم:

 كارشناس پرستاري طاهره موحد 

 :زیرنظر

 آقاي دكتر امين صدرآذر
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